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LA FEDERATION DU NORD POUR LA PÊCHE ET 
LA PROTECTION DU MILIEU AQUATIQUE

FÉDÉRER = REGROUPER DU NORD PÊCHE PROTECTION DU MILIEU 

AQUATIQUE
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Un écosystème

C’EST?
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Qu’est ce qu’un cours d’eau 

• Un cours d'eau Écouter est un écoulement terrestre d'eau liquide entre une source et une embouchure ou une confluence avec un débit à module supérieur à zéro1. 
Ce flux d'eau est souvent continu mais il peut être temporaire sur une assez longue durée. Le lieu de cet écoulement est un chenal, généralement naturel. S'il est 
artificiel, on emploie plutôt le terme « canal ». Un cours d'eau peut être souterrain, et — là où le lit du cours d'eau est un substrat percolant — il peut être lié à des 
compartiments sous-fluviaux. Il existe quelques cours d'eau sans source.

• En hydrologie, un cours d'eau est un collecteur d'eau alimenté par les sources, les nappes phréatiques et les eaux de ruissellement qui trouvent leur 
origine dans les précipitations. De la source à l'embouchure, les conditions de vie se transforment dans les cours d'eau en permanence et, parallèlement 
à ces modifications du milieu, des flores et des faunes variées s'y succèdent.

Le Biotope

https://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:LL-Q150_(fra)-Fabricio_Cardenas_(Culex)-cours_d%27eau.wav
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89coulements_torrentiel_et_fluvial
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eau
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liquide
https://fr.wikipedia.org/wiki/Source_(hydrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Embouchure_(hydrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Confluence_(hydrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9bit_(hydrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Module_(hydrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cours_d%27eau#cite_note-Cosmo-Walckenaer-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Canal_(voie_d%27eau)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rivi%C3%A8re_souterraine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lit_(hydrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Substratum_(g%C3%A9ologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Percolation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Compartiment_sous-fluvial
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cours_d%27eau_sans_source
https://www.aquaportail.com/definition-2412-hydrologie.html
https://www.aquaportail.com/definition-6466-phreatique.html
https://www.aquaportail.com/definition-770-precipitation.html
https://www.aquaportail.com/definition-2655-embouchure.html
https://www.aquaportail.com/definition-3883-modification.html
https://www.aquaportail.com/definition-3540-flore.html
https://www.aquaportail.com/definition-3857-faune.html
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MILIEU AQUATIQUE

Biotope: milieu physico-chimique
Biocénose: Phytocénose (Espèces végétales)

      Zoocénose (Espèces animales)
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LES MILIEUX 
AQUATIQUES

COMME?
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LES HYDROSYSTÈMES CONTINENTAUX 
LOTIQUES

Le terme de lo琀椀que est u琀椀lisé pour caractériser les milieux aqua琀椀ques courants

Cours d’eau: terme général désignant tout les chenaux super昀椀ciels, ou souterrains, 

naturels, conducteurs d’eau permanant ou temporaire.

Ruisseau Pépinière
Source: fédéra琀椀on de pêche du 

Nord

La Sambre et Meuse canaliséesRivière souterraine 

Labouiche (Ariège)
Source: decouvrez.net

Source: internet
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LES HYDROSYSTÈMES CONTINENTAUX 
LENTIQUES

Le terme de len琀椀que est u琀椀lisé pour caractériser les eaux stagnantes, voir à 

très faible courant

Lac du Lauzon Une mare en zone fores琀椀ère
Source: linternaute.com Source: fr.wikipedia.org
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LA SELLE EST ?  

Un hydrosystéme:

Lo琀椀que Len琀椀que

C’est une rivière où s’écoule de l’eau, partant 

de la source jusqu’au canal de l ’Escaut.

Mais a琀琀en琀椀on pas n’importe quelle rivière!!



Ruisseau, rivière et 昀氀euve



LA ZONE AMONT
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LA ZONE AMONT

C’est la partie supérieure d’un cours d’eau

Caractéristiques
• La pente est comprise entre 4,5‰ et 8‰.
• La profondeur est souvent inférieure à 80 cm.
• La largeur du lit de la rivière varie de 1 à 100 m.
• Le fond est pierreux, rocheux, parfois graveleux ou sablonneux.
• L’eau est saturée en oxygène. 
• Sa température est inférieure à 20°C et l’amplitude thermique est très 

faible.
• La végétation aquatique est quasiment inexistante.



LA ZONE AVAL
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LA ZONE AVAL

C’est la partie inférieure d’un cours d’eau.

Caractéristiques:
• La pente est comprise entre 0‰ et 1.5‰.
• La profondeur est d’environ 2m.
• La largeur du lit de la rivière varie de 1 à 100m.
• Le fond est formé de sable et de vase.
• L’eau est souvent mal oxygénée. 
• Sa température est supérieure à  20°C en été et l’amplitude thermique est 

très forte.
• La végétation aquatique est très développée.
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LA SELLE EST ?  

Un hydrosystéme: Lo琀椀que C’est une rivière où s’écoule de l’eau, partant de la 

source jusqu’au canal de l ’Escaut.

De la zone :
Amont Aval

Car elle possède une pente importante, qui entraine 

un courant important, qui entraine de l’eau froide, qui 

entraine une forte concentra琀椀on en dioxygène dissous, 

qui entraine un fond composé de caillou琀椀s, qui 

entraine les êtres vivants…
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LES ÊTRES VIVANTS DU 
MILIEU AQUATIQUE

COMME?



LES ESPÈCES REPÈRES



LA TRUITE



PRESENTATION DE 

L’ESPÉCE

•La truite Fario (Salmo tru琀琀a)

•Taille moyenne: de 30 à 80 cm

•Poids moyen: 300g à 7 kg

•Durée: de vie 5 à 10 ans

•Elle vie et se reproduit dans la par琀椀e amont des cours 
d’eau, où elle trouve dans les eaux fraiches à fortes teneurs 
en dioxygène, le support de ponte (substrat) adéquat.

•Alimenta琀椀on: Invertébrés (larves, insectes, crustacés, 
mollusques) puis vairons, loches chabots.



3 - Croissance 
Truitelles : migration vers les zones de 

grossissement ( 1 sur 800)  1 - Reproduction 

Truite adulte  
(2♂ à 3♀ ans) 

Fraye dans les graviers de tailles diversifiées 
(octobre à février) (eau entre 5 et 12 degrés), 
femelle aménage une dépression (1 500 à 4 000 
œufs)

Œufs : besoin d’une bonne oxygénation des 
graviers (incubation 400 degrés jour)

2 - Eclosion 

Résorption des vésicules « nourricières »
Emergence : sortie des 
graviers vers la colonne 
d’eau (150 degrés jour)

Cycle de vie 



LE BROCHET



PRESENTATION DE 

L’ESPÉCE

•Le Brochet (Esox lucius)

•Taille moyenne: de 30 à 110 cm

•Poids moyen: 2 à 10kg

•Durée: de vie 5 à 10 ans

•Il vie et se reproduit dans la par琀椀e aval des cours d’eau, où 

il trouve, le support de ponte adéquat.

•Alimenta琀椀on: Invertébrés aux stades alevins puis 

principalement poissons.
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LA SELLE EST ?  

Un hydrosystéme: Lo琀椀que
C’est une rivière où s’écoule de l’eau, partant de la source jusqu’au canal de 

l ’Escaut.

De la zone : Amont

Car elle possède une pente importante, qui entraine un courant important, qui 

entraine de l’eau froide, qui entraine une forte concentra琀椀on en dioxygène 

dissous, qui entraine un fond composé de caillou琀椀s, qui entraine les êtres 

vivants…

L’espèce repère est: La truite farioLe Brochet

Car elle y trouve tout les éléments pour réaliser son cycle de 

vie: eau fraiche, fortement oxygéné, support de ponte,…
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LES ÊTRES VIVANTS DES M.A.

•   Les plantes aqua琀椀ques

• Les animaux qui n’ont pas de vertèbres (insectes, crustacés, mollusques…) 

• Les oiseaux

• Les mammifères 

• Les amphibiens
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• Les poissons

L’Ombre communLa Truite fario La Truite Arc En Ciel

Le Chabot La Lamproie de planer L’Epinoche
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La Selle

28
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- 46 Kms de Molain à Denain
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- La source correspond à un 

a昀툀eurement de la masse d’eau 

souterraine en Craie du Cambrésis

- Une température de 6°c l’hiver à 15°c 

en période es琀椀vale
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